
 
2010 年 8 月 23 日 

 
 

『第 4 回マリアナ・コーヒー・トレイルラン』を 10 月 2 日に開催 
サイパンの特産品、マリアナ・コーヒーの収穫時期に合わせた日程に変更して 

 
 
北マリアナ諸島（サイパン・テニアン・ロタ）の観光プロモーションを展開するマリアナ政府観光

局は本年 10 月 2 日、『第 4 回マリアナ・コーヒー・トレイルラン』をサイパン島にて開催いたし

ます。当レースは、これまで毎年 1 月末に開催をしていましたが、大会名にもなっているサイパ

ンの特産品、マリアナ・コーヒーの収穫時期に合わせて、本年から毎年 10 月に開催するはこびと

なりました。 
 
「マリアナ・コーヒー・トレイルラン」は、タポチョ山麓で栽培されているマリアナ・コーヒ

ーの農園内にコースが設定されているところからその名をとっており、サイパン島ガラパン地区

のマイクロビーチをスタートしてから、標高 476 メートルのタポチョ山頂を目指して駆け上がり、

山頂を折り返した後、ゴールのマイクロビーチまで駆け下りる高低差約 476 メートル、走行距離

30 キロメートルのランニング大会です。ランナーは、タポチョ山山頂からの眺望だけでなく、コ

ーヒー園を走り抜ける際に、収穫を待つ赤く色づいたコーヒー豆も眺めることができます。スタ

ートおよびゴール地点のマイクロビーチでは、ランナーにマリアナ・コーヒーが振舞われます。 
 
本大会は、全参加者が 80 名、そのうちの日本人参加者は 14 名（第 3 回大会実績）という、ま

だ小規模な大会ですが、飛行機で約 3 時間のフライトで行けるサイパン島で、地元ランナーとの

触れ合いや、美しい自然を体感できる大会として、参加者からは好評をいただいております。  

『第 4 回 マリアナ・コーヒー・トレイルラン』の概要は、下記の通りです。 
 
開催日     ：2010 年 10 月 2 日（土） 
スタート時間  ：6:30 AM（最終登録 5:30AM） 
スタート＆ゴール：マイクロビーチ（サイパン島 ガラパン地区） 
コース     ：マイクロビーチ⇒ネービーヒル⇒タポチョ山山頂（標高 476ｍ） 

⇒キャピタル・ヒル⇒マイクロビーチ ※往路と復路のコースは異なる。 

コース距離   ：30km / 10km 

制限時間    ：3 時間 30 分 

参加費     ：8,000 円 (アフターパーティ参加費込み)        
お問合せ先   ：KFCトライアスロンクラブ （http://www.kfctriathlon.jp） 
 
 

～ 当リリースに関するお問合わせ先 ～ 

マリアナ政府観光局  日本事務所 担当:高津／橋詰 

TEL: 03-3225-0263  FAX: 03-5363-1118 

http://www.kfctriathlon.jp/

